
 

Cammina Foreste Urbane 2023 

I risultati del sondaggio associato al Manifesto “Foreste per la Vita, Foreste 
per il Clima” 

 

Segnalaci le motivazioni per cui aderisci all’appello: 

 La foresta è determinante per la sopravvivenza della vita sulla terra 
 Sono socia Legambiente  
 Insegnante di scienze naturali e madre 
 È arrivato il momento di invertire la rotta, soprattutto nelle città metropolitane come 

Milano, troppa cementificazione e scarsa manutenzione. Occorre ampliare gli spazi 
verdi e preservare le aree naturali che già esistono. 

 Sostengo l'idea di incrementare le aree verdi nelle nostre città e paesi 
 Perché la foresta e la misura della bellezza, dell'immenso in terra 
 Perché Il verde in generale è fondamentale per la vita 
 Le foreste vanno protette 
 È importante per il presente e futuro di tutti 
 Perché amo la natura  
 È importante avere più alberi possibile 
 Condivido  
 Le foreste sono la vita  
 Concordo su tutto 
 Condivido la necessità di avere un ambiente urbano più orientato al benessere 

delle persone 
 È inevitabile il legame dell'uomo con gli spazi verdi e non possiamo sottrarci 

all'influenza della natura sulla nostra integrità psichica.  
 Proteggere la natura è fondamentale x vivere in armonia  
 Sono socia del Circolo Gaia Legambiente di Usmate 
 Interesse 
 Le foreste urbane sono il futuro delle città 
 Mi piacciono le città più verdi  
 Perché abbiamo 
 Bisogno di ombra!!! 
 Perché c è bisogno di più verde 
 Condivido gli obiettivi 
 L'umanità ha bisogno di spazi verdi in maggior quantità e di migliore qualità anche 

all'interno degli spazi urbani 
 Perché senza boschi e verde l’umanità non può esistere 
 Sono d'accordo, su tutto il fronte 
 Condivido l'importanza di aumentare e migliorare la presenza di boschi in città per il 

benessere del pianeta e delle piante 

 Viva la natura! 



 

 Per avere Città più verdi 
 Gli alberi ci danno la vita 
 Ossigeno è vita 
 Preservare le aree boschive bloccare la cementificazione del suolo del mio comune 

  



 

Segnalaci le tue azioni personali per contrastare la crisi climatica 

 Riduco i consumi di carne drasticamente 
 Risparmio energetico, riduzione degli imballaggi in plastica. Sensibilizzazione degli 

studenti (in qualità di insegnante di scuola secondaria)  
 Socia attiva di Legambiente 
 Cerco di ridurre gli sprechi, di differenziare il più possibile i rifiuti, di prediligere 

imballaggi riciclabili o annullarli del tutto.  
 Mangio vegetale, cerco di acquistare solo ciò che è strettamente necessario, sto 

facendo sempre più acquisti plastic free, lavoro sulla mia conoscenza e 
consapevolezza. 

 Non fumo, mangio poca carne, utilizzo poca plastica 
 Piantate piante con Legambiente 
 Non mangio carne ne pesce ne derivati animali, uso l'auto solo quando 

strettamente necessario, non uso condizionatori, d'inverno 17 gradi in casa 

 Niente plastica monouso  
 Da tre anni lavoriamo nel Consiglio pastorale di Arcore con una Commissione 

ecologia promuovendo iniziative di sensibilizzazione sull'ambiente 
 Aiuto gli orti di via Padova 
 Da Sindaco di Osnago ho creato un progetto specifico di forestazione urbana  
 Pianto e faccio piantare alberi ogni volta che si può 
 Per gli spostamenti in ambito urbano utilizzo la bicicletta 
 Fare scelte volte ad evitare gli sprechi preservando l'ambiente. 
 Nel mio quotidiano ogni volta  
 Partecipo al contrasto alla realizzazione di Pedemontana lombarda. Tratta B2 C e D 

breve 
 Collaborare con legambiente, mezzi sostenibili, limitare sprechi, prodotti 

ecosostenibili, zero sprechi 
 Evitare sprechi  
 Compro sfuso e da GAS, riduco il consumo d’acqua, evito o “limito” le attività ad 

alto impatto di co2 
 Sono vegetariana  
 Mi sposto a piedi il più possibile  
 Risparmio energetico 
 Stile di vita il più possibile vicino alla permacultura 
 Cerco di muovermi a piedi o in bicicletta. 
 Mantengo il mondo pulito 
 Raccolta differenziata  
 Piantumare e curare alberi 
 Piano alberi e li bagno 

 Sono vegana, ho votato contro la pedemontana, sostengo associazioni 
ambientaliste come Gaia Legambiente, se ci fosse un collegamento con un mezzo 
pubblico al luogo dove lavoro a 10 km da dove vivo lo utilizzerei ma non esiste. 



 

Cosa ti piace di Cammina Foreste Urbane? 

 Tutto 
 La sua azione popolare, semplice e diffusa nei territori 
 Sentirsi parte di una comunità che persegue fini comuni, esplora e tutela insieme il 

proprio territorio  
 Le motivazioni 
 Il coinvolgimento attivo 
 Più Boschi Urbani! 
 La riscoperta delle aree verdi della città di Pavia 
 Non saprei 
 L'impegno per la valorizzazione del verde 
 È un momento di connessione tra comunità e spazi verdi, per capirne l’importanza. 
 L'idea che viene divulgata 
 il fatto che venga divulgata informazione 
 Che è una idea che mette in condivisione 
 La semplice esistenza e dare voce a queste problematiche 
 La tutela del verde 
 Il coinvolgimento di tante persone per creare una maggiore consapevolezza (anche 

in chi non partecipa) sull'importanza degli alberi 
 Semplicità delle azioni 
 Riscoprire la natura  
 Rendere consapevoli le persone dell'importanza della presenza di aree boschive 

nelle città  
 Fare proposte concrete 
 Tutto!! 
 Un progetto che riconnette le persone con la natura  
 Coinvolgimento 
 Il coinvolgimento dei cittadini 
 I concetti che sono alla base dell'appello e delle iniziative nelle città. 
 Camminare nel verde 
 La semplicità della proposta. 
 La vicinanza a persone che la pensano come me 
 Camminare nella natura, soprattutto con persone consapevoli del suo valore 
 Tutto 
 Rendere evidente che è possibile e piacevole camminare nelle foreste urbane 
 Una giornata di relax riscoprendo la natura  
 La scoperta di aree verdi del mio territorio  
 L'etica dell'iniziativa 
 La partecipazione della comunità locale è fondamentale per sperare nel 

cambiamento! 
 Conoscere posti nuovi 
 Le foreste sono all' interno o vicinissime a dove abitiamo 



 

 a visione del futuro 
 L'ideale. Prestate attenzione ai progetti che distruggono il nostro territorio  
 Condivisione di luoghi boschivi, comprensione dei luoghi e attaccamento. 
 Gli obiettivi  
 La possibilità di approfondire la storia del territorio 
 La scoperta di luoghi naturali nuovi vicino a casa  
 Respirare nei polmoni verdi 
 Camminare nella natura e socializzare con le persone  
 Importante conoscere le aree verdi e il piccolo boschetto di Milano 
 Tenere le persone a contatto con il verde 
 Il concetto che la "foresta" non si trovi solo nei parchi, ma che debba entrare nelle 

città e creare una rete - e far capire che questa rete è un valore e qualcosa per cui 
vale la pena investire 

 La diffusione di educazione civica, cultura e conoscenza del rispetto della natura e 
dell'ecosistema al quale siamo legati 


