
																													

																															

	

 
FORESTE PER LA VITA FORESTE PER IL CLIMA 

 

Città più verdi, più sane e più felici per tutti 
 
 
Gli alberi e le foreste contribuiscono al nostro benessere particolarmente nelle città dove 
la loro presenza migliora notevolmente la nostra salute, inoltre svolgono un 
fondamentale lavoro di contrasto alla crisi climatica, garantendo e aumentando la 
biodiversità e alimentando la vita del pianeta. 
 
Cammina Foreste Urbane desidera lanciare un appello tenendo in considerazione la 2° 
Forum mondiale delle Foreste Urbane tenutosi a Washington dal 16 al 20 ottobre 
2023: aumentiamo e miglioriamo gli spazi verdi prendendoci cura delle foreste 
urbane esistenti, affinché le comunità locali possano godere dei loro vantaggi e 
dei loro benefici in modo inclusivo. Le foreste e gli spazi verdi sono essenziali 
alla rete ecologica che permette il mantenimento della biodiversità e la tutela 
del paesaggio e della nostra identità culturale.  

Tenendo presenti gli obiettivi dell’Agenda 2030 delle Nazioni Unite e in particolare 
l’Obiettivo di Sviluppo Sostenibile, che sottolinea l’importanza di creare città inclusive e 
accessibili, considerano anche gli obiettivi sulla biodiversità che richiedono di aumentare 
significativamente l’accesso ai benefici del verde nelle aree urbane e densamente 
popolate, siamo convinti che la natura urbana possa costituire un potente strumento di 
promozione sociale e di coesione, migliorando la salute pubblica e riducendo le 
disuguaglianze tra individui emarginati e privilegiati all’interno delle città, oltre a 
promuovere un senso di identità e di appartenenza. 
 
Nonostante il crescente riconoscimento della varietà di servizi che le foreste urbane 
possono fornire ai loro beneficiari, è necessario uno sforzo maggiore per garantire un 
più equo accesso ai benefici degli alberi e degli spazi verdi e per aumentare la giustizia 
ambientale tra le aree urbane e gli abitanti delle comunità di tutto il mondo. 
 
Vogliamo inviare un messaggio ai responsabili della pianificazione e dello sviluppo 
urbano affinché siano consapevoli che: 

• I diversi beni e servizi forniti dalle foreste urbane dovrebbero essere disponibili e 
accessibili a tutti i residenti. 

• Una cattiva gestione delle foreste e degli spazi verdi urbani può portare all'adozione 
di soluzioni orientate al mercato e approcci che portano alla gentrificazione verde, 
alla riduzione dell’accesso e all’espulsione dei residenti emarginati che vivono vicino 
alle infrastrutture verdi esistenti e all’aumento delle disuguaglianze sociali. 

• Le foreste urbane non dovrebbero solo essere accessibili, ma anche inclusive ed 
equamente distribuite, favorendo un accesso paritario ed equo ai loro benefici e 
accogliendo le esigenze fisiche, le differenze sociali o culturali tra potenziali utenti. 
 
 



																													

																															

	

 
 
 
• Si devono coinvolgere le comunità locali nella pianificazione, progettazione, gestione 

e cura degli spazi verdi pubblici per garantire che le loro esigenze siano debitamente 
prese in considerazione e abbiano il potere di trasformare gli spazi verdi urbani in 
spazi significativi, attraverso un coinvolgimento efficace con processi decisionali 
inclusivi. 

• È necessario sostenere, finanziare e condurre studi per identificare le lacune nelle 
conoscenze, promuovere le migliori pratiche e rafforzare strumenti per misurare 
l’equità delle foreste urbane, promuovere e sostenere collaborazioni scientifiche tra 
regioni, validare modelli di co-creazione e modalità che coinvolgano residenti, 
dirigenti e popolazioni emarginate, compresa la ricerca-azione partecipativa e la 
citizen science. 

 
Piantare alberi, costruire boschi, moltiplicare il numero delle piante lungo le strade, nelle 
piazze, nei cortili, nei parcheggi, sui tetti e sulle facciate delle nostre città, risulta ad 
oggi il modo più efficace, economico e coinvolgente per rallentare il riscaldamento 
globale, ridurre i consumi energetici e pulire dalle polveri sottili l’aria che respiriamo. 

Siamo convinti che sia urgente e necessario lavorare di più per affrontare la sfida di 
garantire un accesso equo al verde creando benefici tra i residenti urbani, affrontando il 
cambiamento climatico opponendosi alla perdita di biodiversità. 

Crediamo fermamente che lavorando in partnership possiamo raggiungere questi 
obiettivi collettivi e tracciare un nuovo corso verso la conservazione, la rigenerazione, il 
ripristino, la gestione e l’implementazione delle infrastrutture verdi urbane a beneficio di 
tutti. 

Con CamminaForesteUrbane2023 visiteremo le foreste delle nostre città, impareremo ad 
attraversarle ascoltandole e osservandole. Desideriamo condividere la bellezza e 
comprendere il valore di questo importante capitale naturale.   

L’appello di CamminaForesteUrbane2023 è rivolto a tutti. Aderendo ciascun 
firmatario esprime la volontà di prendersi cura degli alberi e della natura, di voler 
contribuire attivamente a custodire il verde pubblico con attenzione e lungimiranza, e di 
chiedere alle amministrazioni pubbliche di estendere e far vivere nuove foreste urbane 
avviando processi di collaborazione e cura partecipata. Inoltre l’appello si rivolge 
alle amministrazioni pubbliche dei nostri comuni e ai Sindaci, affinché si 
impegnino in prima persona nel far nascere nuove foreste curando adeguatamente gli 
spazi verdi delle loro città. Desideriamo attivare una rete virtuosa di Comuni della 
Foresta. 

Invitiamo tutti a lavorare verso un mondo in cui le città, le foreste urbane e le 
persone possano crescere e prosperare insieme in ambienti più felici. 



																													

																															

	

ADESIONE ALL’APPELLO 
 

NOME COGNOME MAIL FIRMA 

 
   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 
Con la tua firma acconsenti al trattamento dei dati personali allo scopo di invio di e-mail concernenti le attività di 
Legambiente Lombardia, ai sensi del D.lgs. 	30 giugno 2003, n. 196.  


